POSIBLES ESTRATEGIAS PARA LA RESISTENCIA BACTERIANA EN LA SALUD PUBLICA
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La problematica de la antibidticorresistencia genera preocupacion en los mas elevados niveles de decision mundial
(OMS/OIE/FAOQ), pues resulta un problema extremadamente severo para la salud publica. En Medicina Veterinaria existen
distintas formas de uso de los antimicrobianos (terapéutico, profilactico, metafilactico y promotores del crecimiento). En
producciones de tipo intensivo hay mayor exposicion a promotores de crecimiento. Por ello, deben evaluarse alternativas al
uso de antimicrobianos a dosis subterapéuticas, por tiempo prolongado, como posibles responsables de la resistencia. Algunas
posibles alternativas son el uso de aditivos, prebidticos, probidticos, control sanitario, vacunas, entre otros. Existen documen-
tos que establecen qué antimicrobianos son criticamente importantes en medicina humana, y no deben usarse en animales.
También debemos enfocarnos en la problematica de la multirresistencia bacteriana, la mas grave expresion de resistencia
desde el punto de vista clinico. Esta puede ser consecuencia de la presencia de multiples genes de resistencia plasmidicos; o
bien, de la sobreexpresion de bombas de eflujo bacteriano sustrato inespecifico. En este tlltimo caso, se plantearan distintas
alternativas para contrarrestarlo, por ejemplo la inhibicién farmacolégica con el uso de inhibidores de bombas de eflujo como
alternativa prometedora en la lucha frente a la resistencia. Como conclusion, es de fundamental importancia no perder de vista
la estrategia mas eficaz: el uso racional de los antimicrobianos, pues de otro modo solo llegarnos a generar conocimiento
pero no a controlar y minimizar la emergencia y diseminacion de resistencia.
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